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O novo livro de texto de Bioquimica intitulado “Integrative
Human Biochemistry- A Textbook for Medical Biochemis-
try”, de que sdo autores Andrea de Poian e Miguel Casta-
nho, é um livro de texto dirigido a quem se dedica ao estudo
das ciéncias da Vida e da Saude, onde é apresentada, sob
uma perspectiva integrada, a quimica e a fisica das dife-
rentes biomoléculas e o modo como essas caracteristicas
determinam a organizacdo das células, dos tecidos e dos or-
ganismos complexos como é o organismo humano.

Sem perda de rigor cientifico, os conceitos chave que vao
desde a estrutura e funcdo das biomoléculas, a regulacao e
controlo do metabolismo, a integracdo das vérias vias me-
tabdlicas e as especificidades metabdlicas de diferentes cé-
lulas e tecidos, fluem de modo simples e compreensivo. O
tratamento quantitativo da cinética enzimatica e da regula-
¢do de pH por tamp0des biolégicos ou a abordagem da regu-
lagdo do metabolismo energético a partir da sintese de ATP,
analisando o modo como sao utilizados os varios substratos
da cadeia respiratéria mitocondrial, sdo abordagens pouco
comuns, mas que ajudam a compreender processos abstrac-
tos como a fosforilacao oxidativa, conduzindo a uma visao
objectiva de mecanismos moleculares complexos, cruciais
para a manutenc¢ao da homeostasia do organismo.

O conhecimento das vérias familias de biomoléculas e do
modo como a interacgdo dos seus grupos funcionais com
a dgua determina a respectiva estrutura e funcdo, permite
compreender a importancia da diversidade de estruturas
moleculares de complexidade crescente, como os polime-
ros e as estruturas supramoleculares, na manutencdo dos
sistemas vivos e o papel da dgua na constituicdo do orga-
nismo humano.

Os principios subjacentes a esta complexidade crescente e,
simultaneamente, a versatilidade de biomoléculas como as
proteinas, sdo ilustradas em esquemas e figuras elaboradas
com grande clareza. A nomenclatura quimica das varias
espécies moleculares é introduzida de um modo que torna
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quase intuitivas algumas das vias metabolicas em que essas
moléculas estdao envolvidas.

A visdo integrativa da Bioquimica que este livro de texto
nos da, mostra-nos as diferentes facetas das biomoléculas
que, sendo elementos essenciais a manutencao da integrida-
de celular podem tornar-se, em determinadas circunstancias,
prejudiciais a satide e a vida, dando como exemplo o coles-
terol, apelidado por isso como “o her6i com ma reputagao”.
Tomando ainda como exemplo os lipidos, estes sdo olhados
nao s6 na perspectiva classica de componentes estruturais
das membranas bioldgicas e de moléculas armazenadoras
de energia, mas como moléculas envolvidas na sinalizacdo
celular e na regulacdo endécrina. A sua importancia para a
entrega de farmacos e outras moléculas biologicamente ac-
tivas no organismo humano, e a consequente utilizacdo na
industria farmacéutica e de cosmética, renova o interesse na
descoberta das propriedades, estrutura, vias de biossintese e
fungdes bioldgicas das diferentes classes de lipidos.

E sob esta perspectiva que é feita a abordagem das vérias
biomoléculas, como espécies moleculares com grande di-
versidade de fungdes, essenciais a vida e a manutencao da
satide humana.

Em articulacdo intima com a Fisiologia, com o foco na ne-
cessidade de manutencdo da glicémia como um processo
essencial para a homeostasia dos varios tecidos e orgaos,
é descrito o catabolismo das biomoléculas, a sua regula-
cdo e controlo hormonal ap6s a ingestdo de alimentos e
em jejum, e quando da realizacdo de exercicio fisico. As
interrelacGes metabodlicas dos diferentes tecidos e orgdos,
salientando as respectivas especificidades metabdlicas, da
ao estudante a visdo integradora que servira de suporte ao
olhar critico sobre o Homem saudavel, em contraste com o
que se observa em situacao de doenca.

O recurso a experiéncias histéricas que levaram a desco-
berta de estruturas moleculares, da funcao das vérias bio-
moléculas e do seu metabolismo, e 0 modo como é feita a
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associacdo aos investigadores responsaveis por essas des-
cobertas através de desenhos e esquemas, permite objecti-
var a existéncia dos processos bioquimicos que envolvem
as varias biomoléculas, que assim sdo personalizadas e ad-
quirem uma face.

Esta abordagem inovadora no dominio da Bioquimica con-
fere a este livro de texto caracteristicas Unicas e preenche
uma lacuna existente até entdo, ao permitir olhar a Bioqui-
mica como o suporte da Histologia e da Fisiologia, numa
visdo integrada e dindmica do organismo humano.

AVANCOS NA HIDROCIANAGAO DE OLEFINAS

Investigadores na Alemanha desenvolveram um novo método de formacdo de nitrilos a partir de olefinas sem a inter-
vengdo de HCN.

A reaccdo de hidrocianagdo, no qual um alceno é transformado num nitrilo através da adi¢do de HCN a ligacao dupla
carbono-carbono, é importante para varias industrias. Por exemplo, cerca de 1 milhdo de toneladas de adiponitrilo, um
precursor do nylon, é produzido anualmente por hidrocianacdo. No entanto o HCN é altamente volétil, toxico e inflama-
vel. No novo método de sintese, concebido pelo quimico sintético Bill Morandi e seus colegas do Max-Planck-Institut
fiir Kohlenforschung, na Alemanha, a reaccdo de hidrocianacdo ocorre entre um alceno e um nitrilo. A reacgdo, que
ocorre na presenca de um catalisador de niquel e de um co-catalisador de aluminio, atinge um equilibrio que pode ser
alterado num, ou noutro sentido, por uma escolha adequada dos reagentes e condi¢des experimentais.

Traditional approach to interconvert alkenes and nitriles
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Esta metodologia, além de obviar a questdo da perigosidade do uso de HCN na abordagem tradicional, evidencia
também outros aspectos importantes na sintese organica, nomeadamente a questao da retro-hidrocianagao e da regios-
seletividade anti-Markovnikov.

(adaptado de “New process draws poison from nitrile production, http://www.rsc.org/chemistryworld/2016/02/
catalyst-toxic-hydrogen-cyanide-alkenes-alkyl-nitrile-synthesis e de X. Fang, P. Yu, B. Morandi. Science 351 (2016)
832-836. DOI: 10.1126/science.aae0427)
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