NOTICIAS SPQ

ChemRus 2024: O Sabor da Ciéncia
na Cozinha dos Mais Jovens

0 Grupo de Quimicos Jovens (GQJ) organizou a 13.2
edi¢ao do seu classico concurso de divulgacao cientifica
em video, o ChemRus 2024. Destinado a alunos dos
ensinos basico e secunddrio, o concurso atraiu uma
participacdo considerdvel, com mais de 70 videos
submetidos, todos explorando o fascinante mundo
da Quimica aplicada a culindria.

Durante o periodo de candidaturas, que decorreu
entre 1de janeiro e 30 de marco, jovens entusiastas de
ciéncia em todo o pais foram desafiados a demonstrar
a sua compreensdo da Quimica presente na culindria.
Sob o tema “Quimica na Cozinha", os participantes
tiveram a oportunidade de explorar os processos qui-
micos envolvidos na preparagdo de alimentos, desde
a fermentacdo e caramelizacdo até a emulsificacdo e
esferificacdo (técnica de cozinha molecular).

Na sua esséncia, o ChemRus 2024 pretende incen-
tivar o interesse pela ciéncia entre os alunos do ensino
bésico e secunddrio, assim como promover uma com-
preensdo mais profunda dos principios fundamentais
da Quimica no contexto do quotidiano. Ao aliar os dois
conceitos, os videos submetidos refletem nao apenas o
talento dos participantes, mas também a sua criativida-
de, capacidade de comunicagao e trabalho em equipa.

0juri externo, composto pelo jornalista Nuno Patri-
cio, o chef Bruno Santos e o professor Jorge Parola, teve
a dificil tarefa de selecionar os melhores videos, tendo

em consideragao o seu rigor cientifico, a originalidade,
a criatividade e a clareza da comunicagao cientifica.

Os vencedores da 13.? edicdo do ChemRus foram
3 Escola Secunddria da Boa Nova, com os trabalhos
“Maionese” e “Gelificagdo” (1.0 e 2.° lugares, respeti-
vamente) e a Escola Secunddria de Montemor-o-Velho,
com o trabalho “Pudim de Céco” (3. lugar). Os pré-
mios foram patrocinados pela Sociedade Portuguesa
de Quimica (SPQ), pelos Centros de Ciéncia Viva de
Aveiro e Braganca e ainda pela Solitica, a quem o GQJ
deixa o seu agradecimento.

Os videos dos vencedores podem ser vistos na
pagina web do GQJ (jovens.spg.pt), em youtube.com/@
8qj_spq ou através do gr code disponibilizado.
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“Quimica nas Escolas” Aproxima Jovens da Ciéncia

No ambito do projeto “Quimica nas Escolas”, o
Grupo de Quimicos Jovens (GQJ) visitou Escolas
Basicas e Secunddrias de norte a sul do pais para
mostrar aos mais jovens que a Quimica ndo é um
“bicho de sete cabecas”.

A intervengdo de 2024 teve infcio no més
de janeiro e terminou em maio. Entre as escolas
visitadas estdo a Escola Secunddaria Dr. Machado
de Matos (Felgueiras), a Escola Secunddria Dr.
Manuel Laranjeira (Espinho), a Escola Secunddria
da Bemposta (Portimao), a Escola Secundria Leal
da Camara (Sintra), a Escola Secunddria Pinheiro
e Rosa (Faro) e a Escola Secundaria Santa Maria
(Sintra), tendo sido abrangidos cerca de 620 alunos,
distribuidos por diferentes anos de escolaridade,
desde 0 8.°a0 12.° ano.

Durante as intervengdes foram abordadas as
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ESCOLA SECUNDARIA LEAL DA CAMARA
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[ visita 3 Escola Secundaria Leal da Camara, Sintra.
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