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Na Bélgica, o debate sobre a toxicidade dos compostos de
cobre, e a nocividade ou innocencia da pratica do reverdecimento
das conservas de legumes pelo sulfato de cobre, excitou o mais
vivo interesse nas sessdes da Academia de Medicina d'aquelle
paiz nos annos de 1885 e 1886.

Foi um distincto professor da universidade de Gand, o DR.
bu Mowim, que encetou brilhantemente o debate, mostrando
que a dose de cobre necessaria ao reverdecimento dos legumes
¢ absolutamente inoffamnsiva: para elle «ndo havia facto medico
estabelecido sobre bases mais solidas do que esta perfeita inno-
cuidade».

Parece que quem langcou no mundo a crenga de que 0s saes
de cobre séo energicos venenos foi J. J. Rousseau. © philosopho
de Genebra, 0 auctor do «Emile» e do «Contrai Socialh tinha
um terror supersticioso pelo cobre, e accusou-o de toda a espe-
cie de malificios, sem se basear naturalmente sobre factos devida-
mente apurados para as suas affirmativas. Foi grande a influencia
dos seus escriptos sobre os espiritos da sua epocha; d'ahi o pre-
conceito popular e universal, que chegou até nés.

O professor belga quiz apurar a verdade sobre o assumpto
de toxicidade dos saes de cobre; e, tendo em vista as experien-
cias e observagBes de numerosos physiologistas allemées e fran-
cezes, e as que elle mesmo fizera sobre si mesmo e pessoas de
sua familia, reconheceu e apurou que os saes de cobre nfio eram
0s venenos que se diziam.
~ © Dr. BewvaL, inspector da hygiene escolar e redactor do
“ovwesnept hygignitues,, combateu vivamente a pratica do re-
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verdecimento de conservas pelos saes de cobre. O seu longo e
minucioso estudo (¥ conclue pela seguinte proposicio:

«A prohibi¢io da introducgiio do cobre ou dos seus saes nas substanciag
alimentares e nas bebidas, seja em que dose for, deve ser rigorosamente pres-
cripta, e deve consignarse, de modo explicito e preciso, nas leis e regulamen-
tos, a fim de n&o poder ser sophismada, nem dar margem a contestagfo sobre
questdes de principios e applicagio»,

Para elle, a tolerancia do emprego de saes de cobre repre-
sentaria uma transigéncia com o industrialismo alimentar, «para
0 qual todos os meios servems».

A argumentacio de BEivAL é convicta e erudita; mas, além
da extrema peniria, para ndo dizer deficiencia completa, de obser-
vagdes sobre a nocividade das conservas reverdecidas pelo cobre,
ha dous reparos fundamentaes a fazer-lhe. E o primeiro que elle
sae do seu papel, e é injustoe, quande attribue 4 influeneia de que
elle ehama —iindustriaiéme —aanmuetiarega dae Seeidapppslivrzisionao
sentir das sociedades de hygiene e no espirito dos homens de
sciencia, que se occupavam attentamente d'esta questio delicada,
no tocante 4 acgdo nociva dos compostos clpricos € aos incon-
venientes de reverdecimento das conservas. E o segundo que néo
distingue entre a addigido dos saes de cobre ao pio, 4s bebidas,
aos licores, e 0 que se d4 no reverdecimento dos legumes, ‘em
que o cobre passa a uma férma orgamica e insolavef, um phyllo-
cyanaity e albumifatdo de cobre, cuja acgdo pode ser, e é bastante
diversa dos saes mineraes do mesmo metal.

Entretanto 4 questio, depois de prolongado debate, foi vo-
tada na sessio da Academia de Medecina da Bélgica de 26 de
juuho de 1886, do modo seguinte:

«Os compostes de cobre néo sdo somente initeis as substamcias alimen-
tares, sdo-lhe nocivas» (2).

Este veto ndo obstou a que a admimistragio superior sanita-
ria da Bélgica tolerasse o cobre nas conservas até a cifra de 1

) «Mouwesment! hygicnidpes,, 1886, p 127-157
(;) Maouvesmesnt hygwwag? 1886, p
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gdeeigramma por kilogr. de legumes escorridos; e ainda ha pouco
fals de dois annos, uma circular ministerial de 30 de novembro
de 1903 permittia a venda de vinagres, nos quaes se encontram
pequenas proporgdes de cobre, attendendo (diz a circular) a que:

«O cobre nio figura na lista dos metaes citados como toxicos no art. 2
do decreto real de 10 de dezembro de 1901, por causa das duvidas que sub-
sistem a respeito da acgdo nociva dos saes de cobre, absorvides em quantida-
des muito minimas» ().

11

Na Suissa e na Italia consente-se egualmente o reverdeci-
mento de conservas pelos saes de cobre.

O regulamento italiano para a vigilancia hygienica sobre os
alimentos, bebidas e objectos de uso domestico de 31 de agosto
de 1890 (n.8 7045, série 3.2) consigna o seguinte:

«Art. 130.6—As conservas preparadas com productos naturalmente cora-
dos ndo devem conter matérias extranhas; serd permittido nas conservas o uso
dos saes de cobre na proporgio de 1 decigramma por kilogr. em peso» (¥)

O «Regullmeendo (Tigiene pel comure di Wilkos> (Milanwy
1902) diz no art. 246:

«Os saes de cobre para reverdecer as conservas nio excederio um deci-
gramma de metal para cada kilogramma de peso da parte solida da conserva

E POSSETTO, hygienista muito considerado em MHalia, diz:

«Os legumes verdes, aquecidos a altas temperaturas (condigfio necesssaria
para expulsar o ar das caixas), deixam amarellecer a cor propria. Para obstar
a este inconveniente e apresentar aos consumidores as mesmas verduras con-
servadas, dotadas de uma bella cor verde, semelhante e até superior & natural,
0s fabricantes fazem ferver os ditos legumes com agua contendo em soligo
guantidades variaveis de saes de cobre» (3).

264 () Buléthin dua servize de swweillareee de denwdes alimentéivess, 1903, p.

24 " () Musso, Manvaide pratitco pev Pespeziowe delle dervate alimeniteii, p.
o

o, Mg) Posserto, Uiffiiedele savithridy, ispetitonee d’amwoan; Totino, 1897,
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A convengdo dos chimicos suissos consigna egualmente quie:

«As conservas ndo podem conter mais de 100 mgr. de cobre por kg,
de substancia solida (")».

vV

Na nossa visinha Hespanha, o reverdecimento pelo cobre ou
«cuprificattam» como 14 The chamam, é prohibido pela real ordem
de 9 de dezembro de 1891, confirmada em 16 de setembro de
1900 (), a solicitagdes do illustre director do Laboratorio Munici-
pal de Madrid, 0 nosso amigo, o snr. Dr. CHICOTE. Entretanto
os preliminares d'este decreto consignam que «se pode conside-
rar como quantidade minima, e por tanto incapaz de fazer damno
4 satide, a proporcdo de 10 a 15 mgr. de cobre por kilogr, de
«legumes», e néo fornecem rasBes novas que néo tivessem side
tomadas em linha de conta e apreciadas pelos hygienistas gue
tem demonstrado ndo «correr a salide graves perigoes» com as
conservas reverdecidas por esse modo.

Na Allemanha, a lei de 5 de julho de 1885 prohibe o uso
dos saes de cobre na coloragdo das conservas; mas tolera o das
cores de anilina reputadas inoffensivas (¥); o que nos parece, com
0 devido respeito, uma mad emenda. Comtudo, ahi mesmo nio
basta a averiguacido pura e simples da presenga do cobre para
dar como alteradas ou falsificadas as conservas; porque se sabe
que quantidades pequenas de cobre (1 até 12 mgr. por kilo) se
encontrarm em quasi todas as plantas, e principalmente nas que
crescem em terrenos que contenham esse metal (f).

(*) AnNpRE (J. B.)—=NL'wwilfoativor inhernmationaiée dies méthodes o'diand)yise
des denvées alimentéiress, t.'ll, p. 257.

(® Artigo do snr. DR. D, P. CaRUANA no —~Boletim dieh Laborattaico M-
nicipal! de Whdtidd, t. i, 1901, p, 19-21,

(®) «Die Grimifitbbagg mit unscidificheer: Theerfavissttdfifor ist jjetrepiails
nuy insoweif! zolhtsity, ais dwvath deren Awendilngg keine Worfaisssthmgg einér
besseren Bescieiffohut bewirkt wird>. K6NIG, Chewie der mensatilichierr Nah-
rumgesundd Gevassmoltitdel, 4se Mutfl., Berlin, t. 11, p. 935.

(*) Konig.- 0b. cditada, t. 1, p. 875-876 e 935; - Mereinbavwrgzer: zif
einfeidintior: Unttwsuchimag nwdl Beavthedlimgg: von Nabtimggs umd! (emssmit:
telm;,; Berlin, 1889, Heft Ii, p. 114; -LexwaNN (Dr. K. B.), Diiz Wethioder: der
praidisshben Hygiemee, 2.6 Aufl., Wiesbaden, 1901, p. 445.
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Néo obstante esta prohibigdo, muitos hygienistas allemdes
gsifo convencidos que ndo ha que receiar das minimas porgGes
ge cobre que se encontram nas conservas; e n'esse numero estd
LEHMANN, o qual, apoiando-se nos resultados das observagdes de
ToussalNt e de discipulos seus que se sujeitaram ao regimen
guprifero moderado, declara que:

,Pode asseverar-se com toda a seguranmga que as conservas reverdecidas
tia dose de 25 mgr. por kilogr. sio completamente inoffensivas>.

«O perigo de um envenenamento chronico pelas conservas de legumes
reverdecidas & coisa que, com todas as probabilidedles, nunca se deu (%)»,

Conclusio que concorda com a que ja em 1896 formulara
o DR. GALIPPE :

.Quanto 4 possibilidade do envenemamesmdo lento pelo cobre, ndo acre-
ditamos Nella, porque das experiencias de BOURNEVILLE e das nossas resulta
que, em pequenas doses, se estabelece a tolerancia, sem influencia perniciosa
sobre a saide» ().

O mesmo illustre hygienista LEHMANN, na 102 reunido am-
nual dos chimicos da Baviera, celebrada em agosto de 1892,
tratou largamente do assumpto, declarou lealmente ter modifi-
cado a sua opinido depois de estudar completamente a questio,
e propoz o seguinte voto:

Em face de expertencias novas, a cifra de 25 mgr. de cobre por 1 kilo
de conserva deve ter-se como nada noeciva 4 satide».

Esta proposicio foi unanimamente adoptada, tomando parte
na discussdo os snrs. HILOER, MAYRHOFER, KAYSER, BORGMANN,
FRESENIUS, HALENKKE, SENDTNER, etc,

\Y

O facto é que a malor parte das conservas de legumes con-
Sumidas no mundo sfio reverdecidas. Nos Estados Unides, ELROY
& BloELow estudaram, sob esse ponto de vista, as conservas de

LEHMANN, ob. cifada, p.

GALIPPE (M. V.), Etitige t@x&at@mwe S le eilivee of S88 OMNNES;
Eans , P. 166

Pev, de Chim. Pura & Ap. = 2.® apfe =% 4=AbF¥il, 12
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ervilhas 14 importadias, e reconheceram que a grande maioria,
isto é, 81 %, conteem cobre, em propomgies que variavam de
1,6 e a 157,7 mg., ou em média 43,6 mg. por kilogramma (¥.

Os hygienistas franceses, ARNOUILD, BOUCHARDAT e outros,
computam em ?ig de legumes em comserva os que sdo reverde-
cidos pelo cobre.

O facto é ainda que, ndo obstante terem-se consumido cen-
tenas de milhdes de latas de conservas, nio se tem observado
do uso d'ellas accidente algum; e seriam naturalmente a apresen-
tal-os, se os houvera, os adversarios do cobre (2.

Este facto é, de per si s6, a melhor garamtia, e explica, por
certo, que os hygienistas se tenham desinteressado modernamente
d'uma questdo que em tempo tanto os preoccupou ().

VI

No nosso paiz reinou tainbem em tempo o terror do cobre;
e algumas conservas de ervilhas foram apprehendidas ha uns vin-
te annos, ndo 4 face da lei sanitaria portugueza, que nada dis-
punha entio a esse respeito, mas tomando por norma os re-
gulamentos adoptados -em Franga, anteriores ao disposto na
circular ministerial de 18 de abril de 1889 (%).

A mesma preoccupagdo terrorista ainda se manifestou ahi

) KoNig, . ¢if., t. 1, p. 797

A esse proposito disse LEHMANN, na reunido dos chimicos da Ba-
viera em 1892, sem ser contestado, que: na [itfvattea respeitaniée ao cobre,
que € enormamentée guandde, n@d encomiber um unito caso de eawensnamento
pov conservass reverdecidas pelo cobre.

Em 1886 dizia o DR. GASTON DU PRE, ao fazer a exposigdo critica
dos debates na Academia de medicina da Bélgica: «Mais voici un dernier fait
%nous parait de nature & faire trancher définitivement la question. Sur

cepts miMinss de boites de legumes conservés, reverdis an cliivre, et con-
sommés par le public, on n'a pas note ww seul aceident. Iln'y a riea de bru-
tal comme un chiffire; celui-ei nous semble bien falt pour amener & eroire que
la dose de composé de cuivre employé pour le reverdissage des conserves en
général est absolument inoffensifi (P%wmmmt kygigniawae, j4 citade, p. 126).

Numa consulta que.ha 24 annos fiz, na qualidade de director do
laboratorio chimico da Academia polytechmica, ao Commmissario de policia, €
que tem a data de 12 de maio de 1882, considerava prejudiciaes 4 salide as
conservas reverdecidas, sem attender 4 dose de cobre, baseando-me na <Or-
donnaice» da policia de Paris de 7 de novembro de 1838 e na auctoridade
dos snrs, BRIAND et CHAUDE, no seu MWiiwek/ complet de medeeine lepale,
edition, p. 475 e 705. Hoje o assumpte mudewu per completo de feigao.
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por 1893 a 1898, a propesite das vinhas, que neesssitavam de
serem tratadas pela ealda berdeleza, para o eombate do milidiu.

Demeisiiii-se gue 8 reeceio era chimsrice, e se baseava ne
antige Preconceite sebre o, que se suppunha, temivel use des
compestes SUpFiEes.

O decreto de 17 de dezembro de 1903, que refermou o8
servicos de fisealisacdo technica dos produstes agricolas, no § 1o
do art, 46, née eonsidera como adulterades es vinhes nos quaes
se encontre uma «insignificante percentagem» de eobre, que nae
possa prejudicar a saude e deva ser attribuida exclusivamente ao
tratamento das vinhas pelos preparades eupricos.

A portaria de 18 de maio de 1905 j4 concede entre nds a
tolerancia de 15 mgr. de cobre por litro no vinagre,

Em toda a parte o conceito sobre o assumpto estd modificado,

Vil

Pela minha parte, tive ultimamente de me occupar d'este
assumpto, a solicitacgdo de uma importante fabrica nacional de
conservas, que soubera terem sido julgados nocivos 4 saide n'uma
cidade do Brazil parte dos seus preparados, por conterem chum-
bo e cobre.

Para resolver esta questio com o devido cuidado, analysei
vinte e seis amostras de conservas de legumes, quer preparadas
pelas fabricas nacionaes, quer vindas do estrangeiro, e 4 venda
n'esta cidade.

A determinagio da presenca ou auséncia do cobre e do
chumbo foi feita, em regra, ndo sobre 100 gr. de legumes escor-
ridos, mas sobre 200 gr.

Sem reproduil, n'esta nota, os quadros das observagdes feitas,
gonsignarei os principaes resultados dos exames feitos.

Néo se encontra nas conservas o chumbo, nem isso pdde sur-
prehender os que sabem que nas nossas fabricas a clausura in-
terior das caixas se faz mechanicamente: o corpo, o tampo € o
fundo sio cravados 4 machina, sendo depois a cravagio soldada
xteriormentt;; de sorte que a conserva nfo estd em contacto
tom qualquer solda plumbifera, frias s6 e exclusivamente com o
gstanho fino da folha de Flandres.
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O processo de reverdecimento pelo cobre é geral nas RESR
fabricas. Mas é, em regra, praticado de um modo moderadie, Pss
uma rapida immersao no banho ctprico, de sorte que os e
ficam simplesmente verdes, mas com cOr mais pallida de gy
a do producto natural. Encontrei apenas uma excepcdo émegh):
serva de grelos.

A presenga do cobre revela-se geralmente ndo s6 no 4specig
das cinzas, que apresentam pontos mais ou menos azulados, fmas
principalmente na leve coloragdo azulada dos solutos das 6ifzas
no acido azotico diluido. Mas esta quantidade de cobre é tig
minuta, que néo é susceptivell de ser doseada com rigor pelg mg:
thodo ponderal; em realidade, o precipitado obtido pele acidg
sulfhydrico nas solugBes é muito exiguo. Avaliei, por isse, 6 ¢g:
bre pelo methodo colorimettico, baseado no emprego de ferrs.
eyaneto de potassio. A conserva que continha mais cobre aeey:
sava apenas 135 mgf. (13 mliigramma e meio) por kile, ¢ifia
ity inferior & adopiatéa legalmaits NOS paizes em gue o assum-
pto estd regulamentade,

As conservas estrangeiras de ervilhas, especialmente prepa-
radas para c4, e outras que teem a designacio de—WPetits pois
aw nattuet], ndo contém cobre; mas a cor é muito pouco agrada-
vel : amarello-esverdeada ou verde-esbranquiigadts, companavel &
dos vegetaes estiolades. Seria um mero preconceito suppor qué
ellas sdo, por isso, superiores ou mais digeriveis que as primei-

As minhas conclusées a respeito das conservas naciomags g4é
analysei, e que deram origem a este estudo, sdo semsiivellﬂmﬂ%f a8
mesmas que j4 em 1878 formulava para o prefeito de Pelici
de Paris, uma commissio (*) de hygienistas tio notaveis 668
BROUARDEL, RICHE et MAGNIER DE LA SOURCE:

12 <« cebhrp, nnas dossss eaneorttralias rnas cewﬂ%lr‘l&s/]ﬁgﬁ'ar
guezass analysadzss, ndo & susveptiel] de causav o menor d4d
sauwily dos capsumibuess;

() Ao parecer d'esta commissio alludia ARNOULD, Ha 13 @diﬁﬁfem 0
seus Elementés dMygiéoer, Paris, 1881, p. 878, E digno de |68 175, &
artigo do snr. BROUARDEL nos Anmaddes dygieee pubtigpae ¢t d€ e

gaik, 3s série, t. ILL, 1880, p. 194, 195, 213, etc.
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*1 «Q fpypraecimento de taes conservas, f6it6o com qyuenti-

“minimas e 5aes e eobre, muiity infeviores ao limité: de tole-
dades " ciooapy s BSWANGRHAGS, & Wi PRSESID USURLL d prepa-

s . ~
raéao  Dogle eonsiderar-se, de modo algum, como f1éiiGagades.
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raschio (Br. F) Beseaments do enxefre na pyrite e do aei-
dg sulfurico nas aguas. (Schweralbesifmiuugs it BYviE, Mestim:
MRS e SBehwejkIdditecin T Tiiiadass v, —SSpsatmeloddeltsatadhtift
f. apvew. Chemie, 1906.—Na publicacdo de LUNGE & STIERLIN 56-
bre o doseamento do acido sulfuriee pele ehloreto de barie em
presenga de substancias perturbadoras (Zevsuily /. arigewr. Chemie
1905, p. 1921), estes auctores demonstraram novamente que 6 me-
thodo usual para o doseamento do enxofre nas pyrites estd eivado
de erros consideraveis, mas que, pelo seguimento do processo em-
pregado por HinTz e WaEER para a precipitagdo do ido-sulfato, se
obteem resultados exactos em virtude da compensagio dos erros.
RascHIG recommenda o seu methodo da precipitacio dos sulfatos
em forma de sulfato de benzidina como sendo mais rapido e
mais exacto. 0,8 ge. da pyrite finamente pulverisada atacam-se
n'um baldo de ErRLENMEYVER com 5 ¢? de acido azotico fumante a
banho-maria; em meia hora a decompesicio estd completa. Jun-
tam-se 30 c? de agua, aguece-se ligeiramente para facilitar a dis:
solucdo, lava-se para um balde de 100 ¢ resfria-se, enehe-se até
Amarca e filtra-se. 20 ¢? deitam-se A'Um cope de Bohemia, de
terca de 600 ¢f de eapacidade, juntam=se 10 & de selucie de
Ehlorliydrato de hydroxylamina a 1 %, e 500 € da seluede de
Bi/idma. Esta ultima prepara-se tritirande 40 gr. 863 Benzidina
O 40 c* de agua, levande 3 misiura eom 50 & de 26id8
e «fh 9 (de 119 e adensidacp) para “am itsof edililinddo
* Sulyedp forte, que 6 bastante estavel, para cada ensalo com
benzigT § Seu welumre te ogra. *A precoppiietdo dbo sufato dke
A i 48 Gompleta piseptlys 15 mitnutos, Filta-se entio sobe
RCida 8"3 pored]fitta ‘e Wit 8 550, mmmdd difimetrtro ggans -
um &iro duplo, leva-se o precipitado para o filtro por



